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7 km

86th. Platz

00:30:58

AK - M - 28th. Platz

PLATZ AK ZEIT RUCKSTAND NETTOZEIT STRECKE DURCHSCHNITTLICHES TEMPO DURCHSCHNITTLICHE GESCHWINDIGKEIT
86 (28)  00:30:58 00:08:03 00:30:35 7.000 km 04:26 min/km 13.56 km/h

ZWISCHENZEIT STRECKE ZEIT RUCKSTAND UHRZEIT SPLIT MIN/KM
Start 00:00:24 00:00:24 14:00:25 00:00:24

6,9 km 6.900 km 00:30:37 00:08:00 14:30:38 00:30:13 04:23
Finish 7.000 km 00:30:58 00:08:03 14:30:59 00:00:22 03:38
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